
ČETVRTAK 8. veljače 2024. 

13:00 –18:00 
Predvorje 2. kat 

Prijava sudionika 

13:30 – 15:00 
(P34), 1 kat 

Pozvana radionica 
 

Mjere li psihološki instrumenti (koje koristimo u praksi) ono za što su namijenjeni? Mjerna 
invarijantnost u praksi 

 
Dino Krupić 

15:00 – 15:45 
(P53), 2. kat 

Promocija sveučilišnog nastavnog priručnika 
 

Psihologija u skrbi za mentalno zdravlje 
 

Gorka Vuletić, Siniša Brlas, Ena Kantor 

16:00 – 18:00 
Svečana dvorana 

(P60), 2. kat 

Svečano otvorenje Skupa 
Proslava XX. godišnjice Odsjeka za psihologiju Filozofskoga fakulteta Osijek 

 
 

Pozvano predavanje 
Predsjedava: Daniela Šincek 

 
Silvija Ručević 

Od nepovoljnih okolnosti do uspjeha – jačanje izvršnih funkcija i otpornosti kod djece 

18:00 – 19:00 
(P39), 1. kat 

Domjenak dobrodošlice 

20:00 – 2:00 Party  - Rubicon Pub 

PETAK 9. veljače 2024. 

8:30  – 18:00 
Predvorje 2. kat 

Prijava sudionika 

9:00 – 18:00 
Predvorje 2. kat 

Poster prikazi 
Iva Šlogar, Jasna Varga - Prikaz dobre prakse preventivnih aktivnosti OŠ Matije Gupca Jarmina 
Bojana M. Dinić, Selka Sadiković, Snežana Smederevac, Dušanka Mitrović - The Big Five Personality Traits and Risky Behaviors 
Ana Došen - Može li nas dvojezičnost zaštititi od demencije? 
Kristina Perišić, Marko Toth, Talija Tatalović - Indikatori mentalnog zdravlja kod odraslih osoba –  što istražujemo i smatramo pod pojmom mentalno zdravlje 
Ana Boras, Marinela Boras - Kompetencije nastavnika za rad s učenicima s teškoćama 
Ana Kovačević, Jasmina Tomašić Humer - (NE)zadovoljstvo romantičnim odnosom – doprinos privrženosti, ljubomore i partnerskog nadzora 
Tihana Starčević - Program jačanja obitelji „Brižan dom za svako dijete“ – primjer dobre prakse 
Katarina Jerković Gavran, Štefica Mikšić, Željko Mudri, Marija Barišić, Željka Dujmić - Identifikacija vanjskih mehanizama osnaživanja kod kronične tuge u roditelja 
djece s teškoćama u razvoju 
Ivana Mišić Birtić, Ivana Marčinko - Doprinos dimenzija privrženosti u odrasloj dobi izraženosti simptoma psorijaze 
Arta Dodaj, Kristina Sesar, Irena Pavela Banai, Katarina Šimić, Krešimir Prijatelj - Stavovi o seksualnosti i motivacija za sekstingom: spolne i kroskulturalne 
usporedbe. 
Renata Franc, Vanja Dergić, Marina Maglić, Marko Mustapić, Tomislav Pavlović, Benjamin Perasović, Hilary Pilkington, Roger Soler-i-Martí, Ines Sučić, Zoran Sušanj, 
Ivana Vrselja, Ana Belajdžić  - Motivacije i prepreke za kolektivne akcije – predstavljanje projekta 

Studentski poster prikaz 
Ana Jović, Bernarda Veselovac, Ena Jakob, Ines Horvat, Ivana Ivanko, Karla Dude, Katja Lončar, Lara Luketić, Rea Kovačević, Nika Kovačić, Nika Regušić, Mihaela 
Stojanović, Lina Šutić, Tatjana Djedović, Vanessa Šapina, Veronika Fukšić, Mia Pucić - “Iza predrasuda: Razbijamo predrasude, gradimo mostove” – prikaz projekta 

9:00 – 10:00 (P66), 2. kat Svečana dvorana (P60), 2. kat Caffe bar Trica 

Usmena priopćenja I. 
Predsjedava: Jasmina Tomašić Humer 

Gordana Kuterovac Jagodić, Tena Velki -  
Moralna panika ili samokritika: koliko se učenici i nastavnici slažu u procjenama učinaka 
digitalnih medija na učenike? 
Matilda Karamatić Brčić, Marijana Miočić, Tena Velki - Kontekstualni čimbenici kao 
parametar kvalitetne provedbe odgojno-obrazovne inkluzije 
Marina Kotrla Topić, Andreja Brajša-Žganec, Maja Kućar, Marija Džida, Tihana Brkljačić, 
Ivana Hanzec Marković - Provođenje slobodnog vremena kao prediktor dobrobiti djeteta 
Iva Dimitrijević, Dijana Hnatešen, Ivan Radoš, Dino Budrovac, Ozana Katarina Tot, Ivan 
Omrčen, Vanja Matković - Kvaliteta života osoba s kroničnom križoboljom 

Predstavljanje 
sveučilišnog udžbenika 

Predsjedava: Silvija Ručević 
 

Socijalni utjecaj 
 

Ivana Vrselja 

Pozvana aktivnost 
Predsjedava: Ana Belajdžić 

 
Kako strateški planirati razvoj 

ljudskih potencijala? - pitaj 
mentora 

 
Mentor: Zoran Sušanj, direktor 

konzultantske kuće At Adria 

10:00 – 10:30 (P62) Stanka za kavu  

10:30 – 11:30 
Svečana dvorana 
(P60), 2. kat 

Pozvano predavanje 
Predsjedava: Ana Belajdžić 

Zvonimir Galić 
Kakvi nas poslovi čine sretnima i uspješnima? SUPERB model kvalitete posla i pregled novih istraživanja kvalitete rada u Hrvatskoj 

11:30– 12:30 
 

(P58), 2. kat Svečana dvorana (P60), 2. kat  (P66), 2. kat 

Simpozij: Project “Prevention and Support for 
Cyber Gender-Based Violence” (PS CGBV) – 
presentation of project outcomes 
Voditeljica: Daniela Šincek 
 
Anna Kotková, Lucie Přibyl, Raya Tsvetkova, 
Ali Honaramiz, Daniela Šincek - PS CGBV: 
Interactive map and the best practice mapping 
Maša Brozović, Maria Horvat, Sabina Mešnjak, 
Valentina Mrazović, Ivana Puđa,  Dorotea 
Vargašević, Daniela Šincek - PS CGBV: 
Promotive video 
Daniela Šincek, Silviya Miteva, Ali Honaramiz, 
Theodora Vainterli - PS CGBV: Digital 
Handbook for Youth 
Theodora Vainterli, Anna Kotkova , Raya 
Tsvetkova, Viktorija Triuskaite and Daniela 
Šincek - PS CGBV: Training Curriculum for Youth 
Workers 
 
 
 
 
 

Simpozij: Be-well project: positive psychology interventions to strengthen high 
school students' wellbeing and mental health 
Voditeljica: Silvija Ručević 
 
Marko Divjak, Živa Veingerl Čič, Silvija Ručević, Maria Jose Lera, Virginia 
Sanchez-Jimenez -  BE-WELL PROJECT: OVERVIEW AND THE GUIDING 
PRINCIPLES OF THE ERASMUS+ BE-WELL PROJECT 
Silvija Ručević, Marko Divjak, Živa Veingerl Čić, Darko Števančec, Maria José 
Lera, Virginia Sánchez- Jiménez, Pablo Ruiz Estévez, Nataša Lampret, Nataša 
Harl - BE-WELL PROJECT: School-based multicomponent positive psychology 
interventions on well-being in middle and late adolescents: a systematic review 
Silvija Ručević, Mirna Ilakovac, Ana Azenić, Pablo Ruiz Estévez, Nataša 
Lampret - BE-WELL PROJECT: School-based multicomponent positive 
psychology interventions on well-being in middle and late adolescents: best 
practice examples 
Maria José Lera, Virginia Sanchez-Jimenez, Nataša Harl, Mirna Ilakovac, Ana 
Azenić - BE-WELL PROJECT: Evaluation of positive psychology interventions to 
strengthen high school students’ wellbeing and mental health 

Usmena priopćenja II. 
Predsjedava: Ana Kurtović 
 
Lara Rašić - Projekt „Abeceda 
jednakih mogućnosti“ kao 
pozitivan primjer širenja mreža 
podrške u zajednici za djecu i 
mlade – prikaz rezultata vanjskog 
vrednovanja  
Barbara Kalebić Maglica, Ana 
Kurtović i Tamara Mohorić - 
Odrednice stigmatizacije bazirane 
na prekomjernoj tjelesnoj težini 
kod adolescenata 
Siniša Brlas - Preventivni projekt 
„Suradnjom do trijeznog suživota“ 
Josip Janković - Street corner work 
kao primarno preventivni oblik 
rada 

X. međunarodni skup 

Osnaživanje potencijala za 

preventivne aktivnosti u 

zajednici 

Odsjek za psihologiju 
Filozofski fakultet Osijek,  
8. – 10. veljače 2024. 

 

ORGANIZATORI: Odsjek za psihologiju Filozofskog 

fakultet Osijek u suorganizaciji s Društvom 

psihologa Osijek, Hrvatskim psihološkim društvom 

te Hrvatskom psihološkom komorom 



12:30 – 13:30 
 

(P58), 2. kat Svečana dvorana (P60), 2. kat  (P32), 1. kat 

Usmena priopćenja III. 
Predsjedava: Ana Belajdžić 
 
Lovro Borić, Ana Belajdžić - Učinci povratne 
informacije na radnu uspješnost zaposlenika 
Martina Lotar Rihtarić, Martina Pleško - 
Suočavanje sa stresom i mentalno zdravlje 
zatvorenika 
Ivana Vrselja, Martina Lotar Rihtarić - Apeli 
straha o klimatskim promjenama i prookolišno 
ponašanje: postoji li povezanost? 
Sanja Lješčak, Silvija Dmejhal - Klimatske 
promjene  i mentalno zdravlje: odnos 
anksioznosti zbog klimatskih promjena i 
proaktivnih ekoloških ponašanja 
  

Simpozij: Tjelesna aktivnost i različiti aspekti psihološke dobrobiti: od šetnje 
preko trčanja do borilačkih vještina 

Voditeljica: Irena Pavela Banai 
Dragan Glavaš, Katarina Užarević, Patrik Grubor - Pozitivan i negativan afekt 
zaposlenih osoba i studenata: uloga šetnje i samopercepcije tjelesne aktivnosti 
Dragan Glavaš, Irena Pavela Banai, Vicko Ćudina - Trčanje tijekom tjedna i 
pozitivan i negativan afekt aktivnih trkača: uloga vjerovanja u pozitivan učinak 
tjelesne aktivnosti na psihičko zdravlje 
Dragan Glavaš, Marija Stamać Ožanić, Irena Starman Frančić - Testiranje 
medijacijske i moderacijske uloge vjerovanja u pozitivan učinak tjelesne 
aktivnosti na mentalno zdravlje u odnosu tjelesne aktivnosti i zadovoljstva 
životom i tjelesnim zdravljem 
Rebeka Prosoli, Margareta Jelić, Renata Barić, Benjamin Banai, Irena Pavela 
Banai - Rodne razlike u suočavanju sa stresom roditelja čija se djeca bave 
borilačkim sportovima 

Radionica 
 

Interdisciplinarni  pristup zaštiti 
mentalnog zdravlja učenika   

 
Đurđica Kaurloto Martinić, 

Jadranka Buvinić 

13:30 – 14:30 Stanka za ručak 

14:30– 15:30 
Svečana dvorana 
(P60) 

Pozvano predavanje 
Predsjedava: Ana Babić Čikeš 

Tijana Mirović 
Osnaživanje potencijala za preventivne aktivnosti u zajednici pogođenoj traumom 

15:30 – 16:30 (P58), 2. kat Svečana dvorana (P60), 2. kat  (P66), 2. kat 

Usmena priopćenja IV.  
Predsjedava: Gabrijela Vrdoljak 
 
Lea Buljević, Ivana Azenić -  
Prevencija kroz nastavu psihologije u srednjoj školi 
Marina Vidaković, Jasmina Vrkić Dimić, Ana Marija Iveljić - Uloga individualnih 
čimbenika kod učitelja i stručnih suradnika u provedbi odgojno-obrazovne 
inkluzije 
Loreta Kovačević - Prevencija prekomjernog korištenja društvenih mreža među 
djecom primarnog  
stupanja obrazovanja 
Gabrijela Vrdoljak, Miranda Novak, Lucija Šutić, Hana Gačal, Josipa Mihić, Toni 
Maglica, Darko Roviš - Pozitivan razvoj mladih - prikaz rezultata prve i druge 
točke mjerenja 

Usmena priopćenja V. 
Predsjedava: Marija Milić 
 
Ana Kurtović, Sanja Diósy, Maja Matkovic - Prikaz rada 
Ureda za psiholosko savjetovatovanje studenata na 
Filozofskom fakultetu u Osijeku 
Tihana Gorjanac Midžić - Projekt ranog otkrivanja rizika 
za probleme mentalnog zdravlja djece i mladih 
Slađana Vukojević, Daniela Šincek, Tena Bogut, Karla 
Dude, Ana Fišer, Dora Vuković - Evaluacija izmijenjenog 
programa "Prevencija nasilja preko interneta" 
Josipa Samardžija - Prikaz preventivnog projekta 
"Psihološka otpornost srednjoškolaca 

Predstavljanje knjige 
 
 

Sokratovim stopama do 
nekompetentnih 

roditelja - Street corner 
work s obiteljima 

 
Josip Janković, Ana 
Babić Čikeš, Sanja 

Španja 

17:00 – 😊 Izlet u Baranju - fakultativno 

SUBOTA 10. veljače 2024. 

8:30  – 12:00 
Predvorje 2. kat 

Prijava sudionika 

09:00 – 10:00 
 

(P58), 2. kat (P66), 2. kat Svečana dvorana (P60), 2. kat  

Usmena priopćenja VI. 
Predsjedava: Irena Pavela Banai 
 
Ena Kolak, Marko Mešin - Mama, a kako se igra 
Život? 
Suzana Vargović - Provođenje preventivih programa 
Udruge Breza u kontekstu pružanja socijalnih usluga  
Marija Jozipović, Mirjana Lenček, Lea Radulović -  
Opće i posebno: osobitosti čitanja u hrvatskom jeziku 

Usmena priopćenja VII. 
Predsjedava: Dino Krupić 
 
Tena Anić, Marija Mandić - Prikaz rada mobilnog stručnog tima IK Zvono 
Andrej Hodonj - Preventivni program razvoja socijalnih i emocionalnih 
vještina „Veselo i radosno u školu“ u Osnovnoj školi „Davorin Trstenjak“ 
Čađavica 
Dejana Varnica, Ivana Kurtušić - Pričam ti priču - pozitivne priče koje potiču 
razvoj samopoštovanja i samopouzdanja kod učenika s teškoćama u razvoju 
Mila Puljiz - Utjecaj slobodnog vremena na kvalitetu života roditelja djece s 
teškoćama u razvoju 

Radionica 
 

Neurofeedback - metoda 
samoregulacije moždane 

aktivnosti 
 

Josipa Bosak Miklenić 

10:00 – 11:00 
 

(P58), 2. kat (P66), 2. kat (P32), 1. kat  

Usmena priopćenja VIII. 
Predsjedava: Sandra Brezetić 
 
Ana Perić, Ana Babić Čikeš - Kvaliteta spavanja 
osječkih adolescenata 
Helena Tomšek - Povezanost perfekcionizma, 
doživljaja stresa i mentalnog zdravlja 
Sandra Brezetić, Silvija Ručević, Tijana Borovac, 
Dino Krupić - Mediation role of child's executive 
functions in the association between early risk 
factors and child's hyperactivity symptoms 
Dražen Domijan, Mateja Marić - Model ritmičke 
pažnje objašnjava interakciju između percepcije i 
motorike 

Usmena priopćenja IX. 
Predsjedava: Gorka Vuletić 
 
Ana Kuric, Ivana Šteković - Iskustva u provođenju SNEP 2 Junior programa 
Janja Lučić, Ana Perišić - Program podrške učiteljima razredne nastave 
hagioterapijskim pristupom" 
Andrea Žulj Jurišić, Marina Kovačević Rohaček - EMO dnevnik – Dnevnik za 
mentalno zdravlje 
Marija Jurić, Vlatka Štrk - Moć slikovnica u emocionalnom opismenjavanju 

Radionica 
 

POSVOJENA DJECA I NJIHOVE 
OBITELJI – senzibilizacijska 

radionica 
 

Minja Vukadinović, Renata 
Milanković Belas 

11:00 – 11:30 
(P62) 

Stanka za kavu 

11:30 – 12:30 (P58), 2. kat (P66), 2. kat Svečana dvorana (P60), 2. kat  

Usmena priopćenja X. 
Predsjedava: Valerija Križanić 
 
Tea Ravnjak, Valerija Križanić - Privrženost, mentalni sklop i 
zadovoljstvo u romantičnim odnosima 
Tamara Kralj, Silvana Jelavić - Mentalno zdravlje osoba s 
intelektualnim teškoćama – možemo li djelovati preventivno? 
Dario Vučenović, Ljerka Hajncl, Katarina Jelić - Koliko nas 
košta savjetovanje - rizici za mentalno zdravlje i dobrobit 
stručnjaka 
Dario Vučenović, Zoran Komar, Izidora Vrebac -  
Procjena kvalitete življenja hrvatskih branitelja Grada 
Zagreba i Nove Gradiške 

Usmena priopćenja XI. 
Predsjedava: Ivana Marčinko 
 
Davorka Čavar-Lovrić, Vesna Jerković, Jelena 
Rukavina, Jelena Tadić - Šiza kriza - psiholozi 
na radiju 
Zrinka Pandžić, Sanja Vučetić - Snaga, 
kreativnost i aktivnost ali i Zlatni zmajevi  
Kristina Vokić, Đurđica Stanešić - Prevencija, 
ne rizik - Primjer dobre prakse 

Usmena priopćenja XII. - STUDENTSKA SEKCIJA 
Predsjedava: Damir Marinić 
 
Patrik Atanasovski, Maša Brozović, Sabina Mešnjak, 
Dorotea Vargašević - Odrednice spremnosti traženja 
psihološke pomoći studenata Sveučilišta J. J. 
Strossmayera u Osijeku 
Leonarda Nago – Projekt "U moja četiri zida" 
Monika Kiris, Ema Magdalena Jukić, Emma Konjević, 
Dominik Iveković, Mia Pucić, Damir Marinić - Analiza 
učinka tretmana u eksperimentalnoj indukciji 
kolektivne inteligencije - preliminarni rezultati pilot 
istraživanja 

12:30 – 14:00 
Svečana dvorana 
(P60) 

Svečano zatvaranje  
Pozvano predavanje 

Predsjedava: Ana Babić Čikeš 
Ivanka Živčić-Bećirević  

Možemo li govoriti o krizi mentalnog zdravlja studenata? 

 


